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Une gamme de cosmétiques
issus de produits locaux

Avec Dakoté, la Testerine Caroline Saubole
propose une gamme de soins naturels, élaborés
a partir de matieres premieres végétales locales

Sabine Menet
s.menet@sudouest.fr

es cremes pour le visage
etle corps, une huile dé-
magquillante, del'eaumi-
cellaire et un savon so-
lide. Le tout élaboré a partir de
produits d’origine naturelle et biolo-
giqueissusdematieres premiéresvé-
gétales du Sud-Ouest. Voila le con-
ceptde Dakoté, une marque crééeily
aunan, aLaTeste-de-BuchparCaro-
lineSaubole.
A 42 ans, cette ancienne directrice
commercialedanslarestaurationex-
pliqueavoirentaméunvirage profes-
sionnel, mue par une « quéte de
sens ». « J'ai commencé a fabriquer
mes produits ménagers » explique-t-
elle. « J'ai toujours été attentive aux
origines des aliments que nous con-
sommons en famille. Je me suis pro-
gressivement intéressée aux modes
d’approvisionnement. »
Defilenaiguille, elle décide de suivre
une formation en cosmétique bio et
naturelle et crée ses prototypes. «J'ai
alorscherché deslaboratoires. Beau-
coup m'ont proposé des marques
blanches ce qui pour moi n’avait pas
desens.» Lesmarquesblanches per-
mettant la fabrication d’'un produit
vendu clé en main auntiers quiyap-
poseensuitesonnometlogo.

Enéconomiecirculaire

Caroline Saubole finit par trouver un
laboratoire référencé par Ecocert en
Chalosse qui «comprend son projet»
et lui permet de sortir sa gamme, en

décembre 2023. « Toutesles matieres
premieres, tous les collaborateurs
engagés dans le projet sont dans le
Sud Ouest » insiste-t-elle parlant
d’économiecirculaireetvertueuse.
Caroline travaille de plus avec'ESAT
(Etablissement et service d'accom-
pagnement par le travail) dAudenge
qui réalise les présentoirs a base de
pin des Landes et s'occupe des en-
VoiS.

A défaut de karité ou d’huile de coco,
elle se fournit en tournesol, cire
d’abeille, miel, hydrolat de camo-
mille, pomme, chanvre, prune de
Gascogne et piment d’Espelette.
«Notrerégionesttresriche, pourquoi
allerchercherailleurs ?»questionne-
t-elleen citant]'usage delacameline,
uneherbequel'ontrouveaubord des
routes, riche en acide gras etantioxy-

dant, idéale contre les rides. Ou en-
corel'Tmmortelle qui pousse surl'lle
deRé,l'oyatsiprésentsurlesduneset
qui«boostelecollagene»et, évidem-
ment,l'écorcedepinquiactivelapro-
ductiondevitamineC.

Passeulementunemarque
Accompagnée par l'agence écono-
mique BA2E, Caroline Saubole a fait
une demande afin d'intégrerla pépi-
niére d'entreprises en cours de créa-
tion a Audenge. Elle continue a cher-
cher de nouvelles matieres, taquine
la salicorne et réfléchit a une pro-
chainegammecapillaire.

Utilisant des emballages « responsa-
bles et réutilisables » elle précise tra-
vailler également a la revalorisation
desdéchets. « Dakotén’est pas seule-
ment une marque de cosmétique »
défend-elle. Une marque qu'elle ex-
plique vouloir proposer a des « prix
abordables », mise en vente sur son
site et distribuées sur le bassin d’Ar-
cachonetlarégionbordelaise.
Contact:0647 642001, 14 rueSaintGeorges.
www.dakote-soinsnaturels.fr.

Caroline Saubole a créé la marque de produits cosmétiques Dakote. S. M.





