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D es crèmes pour le visage
et le corps, une huile dé-
maquillante, de l’eau mi-
cellaire et un savon so-

lide. Le tout élaboré à partir de
produits d’origine naturelle et biolo-
gique issus de matières premières vé-
gétales du Sud-Ouest. Voilà le con-
cept de Dakoté, une marque créée il y
aun an, à La Teste-de-Buch par Caro-
line Saubole.
À 42 ans, cette ancienne directrice
commerciale dans la restauration ex-
plique avoir entamé un virage profes-
sionnel, mue par une « quête de
sens ». « J’ai commencé à fabriquer
mes produits ménagers » explique-t-
elle. « J’ai toujours été attentive aux
origines des aliments que nous con-
sommons en famille. Je me suis pro-
gressivement intéressée aux modes
d’approvisionnement. »
De fil en aiguille, elle décide de suivre
une formation en cosmétique bio et
naturelle et crée ses prototypes. « J’ai
alors cherché des laboratoires. Beau-
coup m’ont proposé des marques
blanches ce qui pour moi n’avait pas
de sens. » Les marques blanches per-
mettant la fabrication d’un produit
vendu clé en main à un tiers qui y ap-
pose ensuite son nom et logo.

En économie circulaire
Caroline Saubole finit par trouver un
laboratoire référencé par Ecocert en
Chalosse qui « comprend son projet »
et lui permet de sortir sa gamme, en

décembre 2023. « Toutes les matières
premières, tous les collaborateurs
engagés dans le projet sont dans le
Sud Ouest » insiste-t-elle parlant
d’économie circulaire et vertueuse.
Caroline travaille de plus avec l’ESAT
(Établissement et service d’accom-
pagnement par le travail) d’Audenge
qui réalise les présentoirs à base de
pin des Landes et s’occupe des en-
vois.
À défaut de karité ou d’huile de coco,
elle se fournit en tournesol, cire
d’abeille, miel, hydrolat de camo-
mille, pomme, chanvre, prune de
Gascogne et piment d’Espelette.
«Notre région est très riche, pourquoi
aller chercher ailleurs ? » questionne-
t-elle en citant l’usage de la cameline,
une herbe que l’on trouve au bord des
routes, riche en acide gras et antioxy-

dant, idéale contre les rides. Ou en-
core l’Immortelle qui pousse sur l’Ile
de Ré, l’oyat si présent sur les dunes et
qui « booste le collagène » et, évidem-
ment, l’écorce de pin qui active la pro-
duction de vitamine C.

Pas seulement une marque
Accompagnée par l’agence écono-
mique BA2E, Caroline Saubole a fait
une demande afin d’intégrer la pépi-
nière d’entreprises en cours de créa-
tion à Audenge. Elle continue à cher-
cher de nouvelles matières, taquine
la salicorne et réfléchit à une pro-
chaine gamme capillaire.
Utilisant des emballages « responsa-
bles et réutilisables » elle précise tra-
vailler également à la revalorisation
des déchets. « Dakoté n’est pas seule-
ment une marque de cosmétique »
défend-elle. Une marque qu’elle ex-
plique vouloir proposer à des « prix
abordables », mise en vente sur son
site et distribuées sur le bassin d’Ar-
cachon et la région bordelaise.
Contact : 06 47 64 20 01, 14 rue Saint Georges.

www.dakote-soinsnaturels.fr.

LA TESTE-DE-BUCH

Une gamme de cosmétiques
issus de produits locaux
Avec Dakoté, la Testerine Caroline Saubole
propose une gamme de soins naturels, élaborés
à partir de matières premières végétales locales

Caroline Saubole a créé la marque de produits cosmétiques Dakote. S. M.
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C’est en 2019 qu’a été signé entre la
Société nationale de sauvetage en
mer (SNSM) et le chantier naval
Couach un contrat pour renouveler
la flotte de la première. Et les ba-
teaux sortent de l’entreprise guja-
naise, y compris pour les stations
locales de la SNSM.
Ainsi, les responsables de la SNSM
Arcachon se félicitent des essais
concluants de son semi-rigide
neuf. « Cette embarcation de 6,50
mètres, dotée des nouvelles tech-
nologies embarquées et notam-
ment d’un radar de navigation avec
compas satellitaire et équipée d’un

moteur Mercury de 150 CV permet-
tant une vitesse maximale de 45
nœuds, expliquent-ils dans un post
Facebook, avec une autonomie de
200 litres de carburant, permettra
aux sauveteurs de la station d’Arca-
chon de parvenir au plus vite et au
plus près des opérations de secours,
seule ou en soutien de la vedette de
la station. »
Cette acquisition a été possible
grâce au legs d’un particulier. Enfin,
sa nouvelle vedette de 12 mètres,
dont la construction va débuter, se-
ra livrée à l’automne 2024.
D. P.
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Le nouveau bateau semi-rigide 
de la SNSM à l’essai

La station de la SNSM sera bientôt dotée d’un
nouveau semi-rigide sorti du chantier Couach

La station arcachonnaise de SNSM va être dotée d’un nouveau bateau. SNSM

Dans l’édito du « Teich Mag » de
mars 2023, la maire Karine Des-
moulin, qui venait de se glisser
dans le fauteuil de François Deluga
écrivait que sa méthode serait celle
de la communication et de la proxi-
mité. Elle suggérait prochainement
la mise en place d’une nouvelle
forme d’échanges avec le public
appelé « Les cafés de la maire ».
Est-ce le levier de ses études de
commerce passées que l’édile est
devenue une professionnelle de la
« com » ? Elle a en tout cas lancé une
approche locale originale
Au Teich, pas de conseil de quartier
mais un échange direct avec une
quinzaine de personnes tirées au
sort à partir des listes électorales,
un samedi par mois de 10 h 30 à
12 heures. Et çà semble fonction-
ner. Le 17 février dernier, dans la
salle du conseil municipal, autour
d’un café et de viennoiseries, les

sujets les plus divers (cadre de vie,
pistes cyclables, tranquillité publi-
que, le logement) ont été abordés

librement dans un climat convi-
vial.
Régis Farcy

LE TEICH
La maire offre le café à ses administrés

Les participants du café du 17 février dernier. VILLE DU TEICH
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