
 "Un jour, un métier, une action"
Toute la semaine, des entreprises accueilleront en stage des 
personnes en situation de handicap sur un ou plusieurs jours.
Ces stages sont une opportunité pour les personnes en situation 
de handicap de faire un premier pas dans le monde du travail et de 
découvrir les codes, la culture et le fonctionnement d’une entreprise.

 Webinaire Compensation du Handicap
Proposé par Cap Emploi : en replay toute la semaine

-  Pour les événements de la Mission Locale et de l’Adapei 33

-  Pour les événements de Pôle Emploi et/ou Cap Emploi
auprès de votre conseiller

Inscriptions

Pôle Emploi Lesparre-Médoc - Tél. 09 72 72 39 49

Cap Emploi Gironde 
contact@capemploi33.org - Tél. 05 56 31 38 27

Adapei de la Gironde
Sophie Cabireau - Référente SEEPH Médoc
sophie.cabireau@adapei33.com - Tél. 06 88 20 61 76 

Mission Locale Médoc
Julie Léone - Référente Handicap Emploi
j.leone@mlmédoc.fr - Tél. 06 78 41 17 44

Lexique

Entreprises, collectivités,
partenaires

Tout public

Sur inscription

Action organisée 
par un partenaire

Personnes 
accompagnées
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Votre programme de la semaine sur le Médoc



Lundi 20 novembre

Mardi 21 novembre

 Atelier Demandeurs 
d’Emploi
15 personnes - Pôle Emploi Lesparre

10h00 - 12h00 

Sujets : Le handicap et la 
reconversion, l’insertion professionnelle

 Open Day
12 personnes par événement

 Sport Solidaire - 8h45 - 16h45 à la Mission Locale de Lesparre

 Sport Adapté - 10h00 - 12h00 à l’ESAT de Villambis

 Gestes et postures - 14h00 - 16h00 à l’ESAT de Villambis

 Atelier Employeurs  
Salles des fêtes de Pauillac 

9h30 - 12h00 : table ronde avec 
les collectivités locales

13h30 - 17h00 : Jobdating inversé

 Coaching Day 
  Atelier coaching 

10h00 - 12h30 et 14h00 - 16h30

ESAT de Villambis

  Workshop 'Lutte contre 
les discriminations' 
12 personnes - 9h30 - 12h30

Mission Locale de Lesparre

Réservé aux moins de 30 ans

Échanges : défi nition d’une 
discrimination, les lois...

Job Dating inversé : 
jeu de rôle pour sensibiliser 

aux discriminations

  Atelier Habiletés Sociales 
IMPro du Médoc 

14h00 - 15h00 et 15h00 - 16h00 

 Découverte voiture & 
voiturette
ESAT de Villambis

9h00 - 12h00 

Animé par Alter & Go

ESAT de Villambis / IMPro Médoc
3 allée de Villambis, 33250 Cissac-Médoc 

Mission Locale de Lesparre
34 cours Jean Jaurès, 

33340 Lesparre-Médoc

Pôle Emploi Lesparre
7 Chemin de Pradal, 

33340 Lesparre-Médoc

Salles des fêtes de Pauillac
23 Rue Edouard de Pontet, 33250 Pauillac

Où nous retrouver ?

Mercredi 22 novembre

Jeudi 23 novembre

Vendredi 24 novembre

 Forum Handicap & reprise d’activité
Salles des fêtes Pauillac - 9h30 - 12h30

Rencontres : entre demandeurs d’emploi et acteurs du handicap

Atelier ‘Coup de pouce mobile’ : par la Cravate Solidaire (4 personnes) 

  Matinal Day 
Entreprises

ESAT de Villambis - 9h00 - 11h00

Présentation de 
l’accompagnement :
témoignages, visite de l’ESAT, 
moment convivial d’échanges...

    Autre regard 
Groupe d’échange

8 personnes - Pôle Emploi Pauillac 

1 Rue du Pradina, 33250 Pauillac

9h30 - 12h30

 Café Discute
12 personnes - Pôle Emploi Lesparre

9h30 - 12h00 

Échanges : entre animateurs Pôle Emploi et demandeurs d’emploi 

Les entreprises, collectivités ou associations du territoire accueillent, 
à l’occasion d’une journée nationale, une personne en situation de 
handicap, en duo avec un professionnel volontaire. Au programme : 
découverte du métier, participation active, immersion en entreprise.

Cette journée représente une opportunité de rencontre pour changer 
de regard et, ensemble, dépasser nos préjugés.

Vous souhaitez vous inscrire ? Contactez un des deux partenaires au verso !

 DuoDay - et si on commençait par un DUO ? 


