
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lundi  

Côte de porc échine marinée aux herbes 

Ou  

Poisson blanc au basilic 

 

Mardi  

Tortilla pommes de terre et oignons  

Ou 

Poisson à la bordelaise 

 

Mercredi  

Cuisse de poulet rôtie sauce basquaise 

Ou  

Pêche fraîche du jour 

 

Jeudi   

Rougail Saucisse 

Ou 

Pêche fraîche du jour 

 

Vendredi  

Pièce de bœuf grillée 

Ou 

Colin façon Fish N’Chips 

Chaque jour, une sélection variée : 

- 3 entrées et 3 desserts 

- des grillades 

- des garnitures à base de légumes frais et majoritairement bio 

Plats du jour  

Du lundi 30 juin au vendredi 4 juillet 

 


