
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                       Lundi 

                       Echine de porc grillée sauce à l’échalote 

                       Ou 

                       Filet d’Eglefin beurre citronné 

 

Mardi 

                       Pilons de poulet façon texane 

                       Ou 

                       Dos de cabillaud crème à l’aneth 

 

Mercredi  

Penne bolognaise 

Ou 

Penne aux fruits de mer 

 

Jeudi 

Omelette basquaise 

Ou 

Filet de Daurade Sébaste sauce vierge aux agrumes 

 

Vendredi  

                       Escalope de dinde milanaise 

                            Ou 

                            Cassolette de poissons 

 

Chaque jour, une sélection variée : 

- 3 entrées et 3 desserts 

- des grillades 

- des garnitures à base de légumes frais et majoritairement bio 

Plats du jour  

Du lundi 20 au vendredi 24 avril 2026 

2024 


