
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lundi 22 avril 

Grillade de bœuf sauce poivre vert 
Ou 

Dos de lieu noir sauce du jour 

 

Mardi 23 avril 

Filet de poulet matignon de légumes 

Ou 

Thon mi cuit  

 

Mercredi 24 avril 

Tajine d’agneau 

Ou 

Brandade de morue salade verte 

 

Jeudi 25 avril  

Poulet Basquaise 

Ou 

Pêche fraîche du jour 

 

Vendredi 26 avril 

Tortellonis tomate mozzarella 

Ou 

Pêche fraîche du jour 

 

Chaque jour, une sélection variée : 

- 3 entrées et 3 desserts 

- des grillades 

- des garnitures à base de légumes frais et majoritairement bio. 

Plats du jour  

Du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024 


