—= ALLAIAT
RESTAURANT D APPLICATION - BLANQUEFORT
j\,! ' Chaque jour, une sélection variée :
- 3 entrées et 3 desserts
- des grillades

- des garnitures a base de légumes frais et majoritairement bio

Plats du jour
Du lundi 9 au vendredi 13 mars 2026

Lundi

Sauté de porc a l'indienne
Ou

Dos de colin a l'oseille

Mardi

Filet mignon de porc en croute sauce truffée
Ou

Filet de hoki

Mercredi

Blanc de poulet sauce chasseur
Ou

Filet de limande

Jeudi

Roti de boeuf

Ou

Filet de daurade sébaste

Vendredi

Escalope de dinde sauce moutarde
Ou

\p‘; Filet de merlu

adapel 33

Réservations - (&) 05 56 49 9132 restaurant deslacs@adapei33.com




