RESTAURANT D APPLICATION - BLANQUEFORT
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j\! ' Chaque jour, une sélection variée :
- 3 entrees et 3 desserts
- des grillades
- des garnitures a base de légumes frais et majoritairement bio

Plats du jour
Du lundi 26 au vendredi 30 janvier 2026

Lundi

Emincé de dinde aux herbes
Ou

Filet de colin sauce citron

Mardi

Boulette de boeuf maison
Ou

Saumon grillée

Mercredi

Supréme de volaille sauce aux champignons
Ou

Dos de cabillaud a la provencale

Jeudi

Steak de boeuf sauce échalotes
Ou

Coeur de merlu aux agrumes

Vendredi

Echine de porc des montagnes
Ou

Filet de lieu beurre blanc

ot

adapel 33

Réservations - (&) 05 56 49 9132 restaurant deslacs@adapei33.com




