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Chaque jour, une sélection variée :
3 entrées et 3 desserts
des grillades
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des garnitures a base de légumes frais et majoritairement bio

Plats du jour

Lundi

Hachis parmentier de boeuf

Ou

Eglefin creme aux herbes fraiches

Mardi

Roti de porc braisé

Ou

Filet de truite aux amandes

Mercredi
Civet de daim
Ou

Darne de cabillaud

Jeudi

Escalopes de dinde a la normande
Ou

Péche fraiche du jour

Vendredi

Tortellini ricotta épinard
Ou

Brandade de morue

Du lundi 27 janvier au vendredi 31 janvier

Réservations - (&) 05 56 49 9132 restaurant deslacs@adapei33.com



