
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Lundi 24 mars 
Asperges mimosa 
Risotto de poulet printanier 
Salade de fruits 

             
Mardi 25 mars 
Poisson blanc mariné citron vert et orange 
Chou farci 

                  Tarte à la crème brûlée 

Mercredi 26 mars 
         Rillette de canard au piment d’Espelette 
                  Dos d’églefin sauce aux fruits de mer 
                  Poêlée d’asperges vertes 
                  Tiramisu à la poire 
 
                 Jeudi 27 mars  
                 Salade montagnarde 
                 Bœuf carottes 
         Flan de pommes de terre muscade 
                 Bavarois aux fruits rouges 

 
                Vendredi 28 mars       
                Tzatzíki de concombre 
                Médaillon de lotte 
                Palets de légumes 
                Clafoutis au kiwi 

 

Vos Menus du lundi 24 au vendredi 28 mars 2025 


