
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lundi 13 octobre 

Crémeux d’avocat au saumon 
  Saucisses au vin blanc 

Lentilles cuisinées 
Crème brulée au Baileys 
 

Mardi 14 octobre 

Poireaux mimosa 

Mignon de porc Béarnaise 
Tagliatelles aux légumes 
Brownie au chocolat 
 
Mercredi 15 octobre 
Salade de pommes de terre et maquereau fumé 
Poitrine de porc sauce moutarde 
Poêlée forestière  
Tarte fine aux pommes 
 
Jeudi 16 octobre 

Betterave en salade 
Vol au vent de volaille  
Carottes au curry 
Muffin chocolaté 
 

Vendredi 18 octobre 

Terrine du chef 
Marmite du pécheur 
Verdure 
Crêpe aux fruits   

Vos Menus du lundi 13 au vendredi 18 octobre 


