
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Lundi 26 octobre 

  Soupe à l’oignon & croutons 
Paleron de bœuf confit  
Rigatoni au pecorino 
Tiramisu au chocolat 
 
Mardi 27 octobre 

Pounti auvergnat 
Potée au chou 
Pompe aux pommes 
 
Mercredi 28 octobre  
Cassolette d’andouillette à la lyonnaise 
Cuisse de poulet sauce suprême 
Purée crémeuse & légumes 
Crêpe garnie 
 
Jeudi 29 octobre 

Œuf mollet, purée de châtaignes, pleurotes. 
Endives roulées au saumon fumé, sauce Mornay 
Ananas rôti. 
 
Vendredi 30 octobre  

Velouté de patates douces et coco 
Pavé de thon mariné au sésame 
Nouilles Udon, bouillon et légumes 
Tartelette à la compotée de rhubarbe 
 

Vos Menus du lundi 26 au 30 octobre 2026 


