Vos Menus du lundi 1er au vendredi 05 juillet 2024

Lundi 01 juillet

Granité de pasteque menthe et concombre
Boeuf facon tournedos sauce aux baies
Frites allumette et laitue

Smoothie péche banane

Mardi 02 juillet

Planche charcutiere

Poivron farci tomaté persillé

Assortiment de jeunes pousses, balsamique blanc
Sabayon d'abricot thym

Mercredi 03 juillet

Salade de tomate cerise, melon et basilic
Brochette de porc courgette rouléee et marinee
Riz parfumé

Charlotte citron jaune

Jeudi 04 juillet

Salade de mesclun chévre et crudités
Volaille rotie

Riz pilaf et ratatouille

Paris Brest

Vendredi 05 juillet

(Euf mimosa persillé

Bol de saumon citronné et feta
Aubergines et tomates roties
Nage de fruits frais, sirop lavande



