
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 12 mai 
Nage de concombre 
Travers de porc  
Riz à la Texane 
Demi-sphère aux fraises 
 
Mardi 13 mai 
Falafels  

  Risotto aux crevettes 
Verdure 
Verrine kiwi 
 
Mercredi 14 mai 
Salade de magrets fumés 
Bavette grillée sauce béarnaise 
Frites de polenta et légumes rôtis 
Eclair banane-coco 
 
Jeudi 15 mai 
Tartinade de sardines aux olives 
Tajine de volaille 
Semoule 
Salade de fruits 

 
Vendredi 16 mai  
Cassolette d’escargots à la bordelaise  
Fricassée d’araignée de porc amandes et raisins sec 
Nouilles asiatiques aux herbes 
Canelé crème fouettée  

Vos Menus du lundi 12 au vendredi 16 mai 2025 


