
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 17 mars 
Flan crémeux au saumon fumé 
Irish stew 
Colcannon 
Crème brulée au Baileys 
 
Mardi 18 mars 
Œuf florentine 
Parmentier de canard 
Salade frisée aux noix 
Suspension de kiwis 
 
Mercredi 19 mars 
Salade de haricots blancs grenade et thon 
Bœuf Stroganoff 
Pommes pont neuf & champignons persillés 
Cheese cake  
 
Jeudi 20 mars 
Mousseline de betterave crème de roquette 
Vol au vent de volaille  
Carottes au curry 
Mousse chocolat à la fève tonka 
 
Vendredi 21 mars  
Terrine de foies de volaille au porto 
Pavé de lieu crumble salé aux herbes et parmesan 
Crémeux de pois cassés 
Crêpe au citron et chantilly  

Vos Menus du lundi 17 au vendredi 21 mars 2025 


