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Le restaurant des Lacs Le restaurant des Lacs 
est un établissement géré par l’Adapei de la Girondeest un établissement géré par l’Adapei de la Gironde
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Une pause du midi goûteuse, 
sociale et solidaire !Le restaurant des Lacs est un restaurant d’application 

engagé dans la garantie Mon Restau Responsable®,  
proposée par la Fondation pour la Nature et l’Homme,  
avec 4 pilliers :

• �Le bien-être des convives

• �L’assiette responsable

• �Les éco-gestes

• �L’engagement social et territorial

+ d’infos ?
le menu ?

Des acsLRESTAURANT
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ESAT Métropole Blanquefort 
46 rue Jean Duvert - 33290 BLANQUEFORT

restaurant.deslacs@adapei33.com
Réservations : 05 56 49 91 32
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Salle de réunion modulable

Repas servis à table

Équipement conférence
• Accès internet
• Vidéoprojecteur
• Paper-board

• Sur réservation
• Menus sur mesure 

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI

Service 12H00 à 13H30

Cuisine “frais maison”

• �Une capacité allant jusqu’à 60 personnes,  
selon la configuration

• Repas de groupe jusqu’à 40 personnes
• Pause café, petit déjeuner 

Conférences / Séminaires / Cocktails / Formations Des acsLRESTAURANT

Deux moniteurs accompagnent vingt 

personnes en situation de handicap  

aux métiers de la restauration.  

Chaque jour, ils préparent des plats équilibrés 

et savoureux réalisés avec des produits frais,  

de saison et en partie bio.
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• �Composez votre assiette  

selon votre envie, 

• �Chaque jour, 
- une viande et un poisson frais,  

- des légumes de saison frais  

- des grillades 

• �Des repas à emporter 

variés et équilibrés


