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Le restaurant des LacsLe restaurant des Lacs
est un établissement géré par l’Adapei de la Girondeest un établissement géré par l’Adapei de la Gironde
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Une pause du midi goûteuse, 
reposante et énergisante ! 

Le restaurant des Lacs est engagé dans la garantie  
Mon Restau Responsable®, proposée par la Fondation  
Nicolas Hulot, avec 4 engagements :

• �Le bien-être des convives

• �L’assiette responsable

• �Les éco-gestes

• �L’engagement social et territorial
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ESAT Métropole Blanquefort
48 rue Jean Duvert - 33290 BLANQUEFORT

restaurant.deslacs@adapei33.com
Réservations : 05 56 49 91 32



Salles de réunion modulables

Sur réservation

Équipement conférence
• Accès internet
• Vidéoprojecteur
• Paper-board

• Cocktail déjeunatoire 
• Menu festif

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI

Service de 12H00 à 13H30

Des acsLRESTAURANT

Cuisine “frais maison”

• �Capacité jusqu’à 70 personnes,  
selon la configuration

• �Repas de groupe servi à table 
• Pause café, petit déjeuner 

Conférences / Séminaires / Cocktails / Formations

La cuisine 
du restaurant des Lacs 

adapte sa carte  
en privilégiant des produits 

Bio et locaux.
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• �Composez votre assiette  

selon votre envie, 

• �Chaque jour, 
- une viande et un poisson frais,  

- des légumes de saison frais  

- des grillades 

• �Chaque semaine,  
- �nos suggestions de pâtes, 

de riz ou plats végétariens


