Renseignements et

e Entrée du JoUr ..o, 2¢70
« Entree gourmande.........cccccoveveieiicrennnn 410
 Pain au levain 50G.......cccccoooeieerereiein 0¢70
* Pain bio céreales 50Q........ccccoveveieernnaee, 0¢80

Plats

« Viande ou poisson du jour

accompagné de 3 garnitures au ChoIX v..veeveerevveeerniennnenns 9¢00
 Assiette de Iégumes (frais, bio, local, de saison) ..... 8¢00
o Steak hache........ R N . S 9¢00
e Faux filet 1809 (OFIGINE VBF)........conssusnneamuns 11€00
WElofolaneldl WM. . s A 9¢00

Une suggestion vous est proposée chaque semaine *

Desserts
o | AITACEMTTEN . ... . e a0 1€70
* Dessert du joUuriie. ae " “uain 2570
e Dessert gourmanEiiusssy 30 ) S 3¢50
® FrUit..oooeiieicee..... . O A . N 120
BOIssoNs
e SOda 330 L 2¢60
e Jus de fruits ..o, 2¢50
« Eau minérale plate ou gazeuse 50cl..... 150
« Eau minérale plate ou gazeuse 1L......... 400
* 1/4 VIN rOS€ OU rouUge......ccoevveverereereneae, 2%90
 1/2 VIN rOS€ OU rouUge......cocvevvevererierree, 5¢60
e The ou café....cooieeeeeee, 1¢50
* Biere locale ‘Le Mascaret’ 33cl............... 4¢50
 Chateau Villambis Médoc 75cl............... 20¢00
« AOst Villambis 75¢l ..., 1500

réservations

i of
du lundi au vendred! G€
p\acrzlstaurant.des\acs@adape\33q.f?m

.1_ -‘!

o

o

PR
1
N

— _des Lacs —

“ Restaurant

Une table saine |
une ambiance sereine -

e

o de travailleurs

ndicap sccompagnés de leurs moniteurs
= . . C
¢ assiettes savoureuses, fait ma}son ave
on et en partie BIO.

Chague jour une vingtain

en situation de ha
vous préparent de |
des produits frals, de sals

Réservez notre U
de réunion

. Grande salle (ournge) ..o
. Grande salle (1/2Journge) .o..eweeeweeersssersesseneeee

. Entrée, Plat et Dessert du jour e DEMi-SallE (OUMEE) v

11€50 e Demi-Salle (172 Journ@e) ..covwersemseneeeeseneeeee
e Petit déjeuner (par DEISONNE) woaersssrmssrnsssesssss

' 4 o Accueil café ...prrr——

Repas de groupe sur réservati.on ]
« Menu du jour servi a table a partir de 18°00

aire (café, repas et salle) 25%00

« Forfait sémin

ESAT Métropole Blanquefort
48 rue Jean Duvert- 33290 Blanquefort
Etablissement géré par I'’Adapei de la Gironde

eF
o - ¥
Bilae \
! : B«
. . e
v
> =N
{ » ot ]
i% oAb,
Ay A
A0Sy
’f‘_‘ B oo
ks s

| 1 . [ ji';l ‘ ) { - ?' 5 vl I .8 T -t ’ 3 . - g ‘
& e S i sk 5 _v-“ .,u Ay ey gl b .,ﬁ ’ p -7 .
R aiicaic o G B GICRERE oA Février 2025




